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آداب ومستحبات الوقوف في عرفات

آداب ومستحبات الوقوف فی عرفات

من مستحبات الوقوف فی عرفات :م۴۸۸- 

أن یکون متوضأً حال الوقوف.

- الغسل والأفضل أن یکون عند الزوال.

۳-الإبتعاد عن کل ما یشتت حتی یتوجه إلی االله عزوجل.

۴-الوقوف فی سفح الجبل فی الأرض المسطحة ویُکره الصعود علیه.

۵- تأدیة صلاة الظهر والعصر فی أول الوقت بأذان واحد وإقامتین.

۶- یقول مئة مرة «االلهُ أکْبَرُ» ومئة مرة سورة " التوحید" ویدعو ما أراد ویستعیذ باالله من شر الشیطان الرجیم  ویقرأ هذا الدعاء:

تَخْدَعْنی وَلا بِی تَمْکُرْ لا أللّهُمّ وَاْلاِنْسِ، الْجِنّ فَسَقَةِ شَرّ عَنّی وَادْرَأْ الْحَلالِ رِزْقِکَ مِنْ عَلَیّ وَأوْسِعْ النّارِ مِنَ رَقَبَتی فُکّ کُلّها الْمشَاعِرِ رَبّ «أللّهُمّ
وَأنْ مُحَمّدٍ وَآلِ مُحَمّدٍ عَلی تُصَلّیَ أنْ أسْأَلُکَ الرّاحِمینَ أرْحَمَ وَیا الْحاسِبِینَ أسْرَعَ وَیا النّاظِرینَ أبْصَرَ وَیا السّامِعینَ أسْمَعَ یا تَسْتَدْرِجْنی وَلا

تَفْعَلَ بی کَذا وَکَذا». ویذکر عوض کذا وکذا حاجته ویرفع یدیه للسماء ویقول :

إنّی أللّهُمّ النّارِ مِنَ رَقَبَتی خَلاصَ أسْأَلُکَ أعْطَیْتَنی، ما یَنْفَعَنی لَمْ مَنَعْتَنیها وَإنْ مَنَعْتَنی ما یَضُرّنی لَمْ أعْطَیْتَنِیها اِنْ الّتی إلَیْکَ حاجَتی «أللّهُمّ
صَلَواتُ اِبْراهیمَ خَلِیلَکَ أرَیْتَها الّتی مَناسِکِیَ مِنّی تُسَلّمَ وَأنْ عَنّی یُرْضیکَ لِما تُوَفّقَنی أنْ أسْأَلُکَ بِعِلْمِکَ، وَأجَلی بِیَدِکَ ناصِیَتی وَمِلْکُ عَبْدُکَ

اللّهِ عَلَیْهِ وَدَلَلْتَ عَلَیْها نَبِیّکَ مُحَمّدا ( صلی االله علیه وآله) أللّهُمّ اجْعَلْنی مِمّنْ رَضِیتَ عَمَلَهُ وَأطَلْتَ عُمْرَهُ وَأحْیَیْتَهُ بَعْدَ الْمَوْتِ».

۷- یقرأ هذا الدعاء:

الْحَمْدُ لَکَ اللّهُمّ قَدِیرٌ، ءٍ شَی کُلّ عَلی وَهُوَ الْخَیْرُ بِیَدِهِ یَمُوتُ لا حَیّ وَهُوَ وَیُمِیتُ یُحْیی الْحَمْدُ وَلَهُ الْمُلْکُ لَهُ لَهُ، شَریکَ لا وَحْدَهُ اللّهُ إّلا إلهَ «لا
وَمِنْکَ حَوْلی وَبِکَ ل) خ بَراءَتی ) تُراثی وَلَکَ وَمَماتی وَمَحْیایَ وَنُسُکی صَلاتی لَکَ أللّهُمّ الْقائِلُونَ، یَقُولُ ما وَفَوْقَ نَقُولُ مِمّا وَخَیْرا تَقُولُ کَالّذی
ما شَرّ مِنْ بِکَ وَأعُوذُ الرّیاح خَیْرَ أسْأَلُکَ إنّی أللّهُمّ الْقَبْرِ، عَذابِ وَمِنْ الأمْرِ شَتاتِ وَمِنْ الْصّدورِ وَساوِسِ وَمِنْ الْفَقْرِ مِنَ بِکَ أعُوذُ إنّی أللّهُمّ قُوّتی،
وَمَقْعَدی وَعُرُوقِی وَعِظامی وَدَمی لَحْمی وَفی نُورا وَبَصَری سَمْعی وَفی نُورا قَلْبی فی اجْعَلْ اللّهُمّ النّهارِ، وَخَیْرَ اللّیْلِ خَیْرَ وَأسْأَلُکَ الرّیاحُ بِهِ یَجیءُ

وَمَقامی وَمَدْخَلی وَمَخْرَجی نُورا وَأعْظِمْ لی نُورا یا رَبّ یَوْمَ أَلْقاکَ إنّکَ عَلی کُلّ شَی ءٍ قَدیرٌ».

۸- یقرأ دعاء سید الشهداء ( سلام االله علیه)  ودعاء الإمام زین العابدین ( سلام االله علیه) الوارد فی الصحیفة السجادیة.

۹- یکثر من قول «أللّهُمّ أعْتِقْنِی مِنَ النّارِ».

۱۰- یقول عند غروب الشمس :

مُسْتَجیرا خَوْفی وَأمْسی بِعَفْوِکَ مُسْتَجِیرا ظُلْمِی أمْسی وَالنّهارِ بِاللّیْلِ یَحْدُثُ ما شَرّ وَمِنْ اْلاُمُورِ تَشَتّتِ وَمِنْ الفَقْرِ مِنَ بِکَ أعُوذُ اِنّی «أللّهُمّ
سُئِلَ مَنْ خَیْرَ یا الْباقی بِوَجْهِکَ مُسْتَجیرا الْبالِی الْفانِیَ وَجْهِی وَأمْسی بِعِزّکَ مُسْتَجِیرا ذُلّی وَأمْسی بِمَغْفِرَتِکَ مُسْتَجِیرَةً ذُنُوبی وَأمْسی بِأمانِکَ

وَیا أجوَدَ مَنْ أعْطی جَلّلْنِی بِرَحْمَتِکَ وَأَلْبِسْنی عافِیَتَکَ وَاصْرِفْ عَنّی شَرّ جَمِیعِ خَلْقِکَ».

۱۱- یقول بعد غروب الشمس :

لِی مَغْفُورا مَرْحُوما لِی مُستَجابا مُنْجِحا مُفْلِحا الْیَوْمَ وَاقْلِبْنِیَ أبْقَیْتَنی ما أبَدا قابِلٍ مِنْ وَارْزُقْنِیهِ الْمَوْقِفِ هذا مِنْ الْعَهْدِ آخِرَ تَجْعَلْهُ لا «أللّهُمّ
مِنَ مِنْهُمْ أحَدا أعْطَیْتَ ما أفْضَلَ وَأعْطِنی عَلَیْکَ وَفْدِکَ أکْرَمِ مِنْ الْیَوْمَ وَاجْعَلْنِیَ الْحَرامِ بَیْتِکَ وَحجّاج وَفْدِکَ مِنْ أحَدٌ الْیَوْمَ بِهِ یَنْقَلِبُ ما بأفْضَلِ

الْخَیْرِ وَالْبَرَکَةِ وَالرّحْمَةِ والرّضْوانِ وَالْمَغْفِرَةِ وَبارِکْ لِی فِیما أرْجِعُ اِلَیْهِ مِنْ أهْلٍ أوْ مالٍ أوْ قَلِیلٍ أوْ کَثیرٍ وَبارِکْ لَهُمْ فِیّ».
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