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مستحبات وقوف به مشعرالحرام

مستحبات وقوف به مشعر الحرام[۱]

[۹۹۵] م ـ بدان که مستحب است با تن و دلي آرام از عرفات به سوي مشعر الحرام متوجه شده و استغفار نمايد و
همين که از طرف دست راست به تلّ سرخ رسيد بگويد:

«اللَّهُمَّ ارْحَمْ[۲]تَوَقُّفِي وَزِدْهُ في عَمَلي وَسَلِّمْ لِي دِيني وَتَقَبَّلْ مَناسِکي».

و در راه رفتن ميانهروي نمايد و کسي را آزار ندهد و مستحب است نماز شام وخفتن را تا مزدلفه به تأخير اندازد
اگرچه ثلث شب نيز بگذرد و ميان هر دو نماز به يک اذان ودو اقامه جمع کند[۳] و نوافل مغرب را بعد از نماز عشا
به جا آورد و در صورتي که از رسيدن به مزدلفه پيش از نصف شب مانعي رسيد، بايد نماز مغرب و عشا را به تأخير
نيندازد و در ميان راه بخواند و مستحب است که در وسط وادي، از طرف راست راه نزول نمايد و اگر حاجي صروره
باشد مستحب است که در مشعر الحرام قدم بگذارد[۴] و مستحب است که آن شب را به هر مقدار که ميسور باشد

به عبادت و اطاعت الهي به سر برد و اين دعا را بخواند:

«أَللَّهُمَّ هذِهِ جُمَعُ، اللَّهُمَّ اِنِّي أَسْأَلُک أنْ تَجْمَعَ لِي فِيها جَوامِعَ الخَيْرِ، اللَّهُمَّ لا تُؤْيِسْني مِنَ الخَيْرِ الَّذي سَأَلْتُک أنْ
تَجْمَعَهُ لِي في قَلْبي وَأطْلُبُ اِلَيْک أنْ تُعَرِّفَني ما عَرَّفْتَ أوْلِياءَک في مَنْزِلِي هذا وَأنْ تَقِيَني جَوامِعَ الشَّرِّ».

و مستحب است بعد از نماز صبح با طهارت حمد و ثناي الهي را به جا آورد و به هر مقداري که ميسور باشد از نعم و
تفضلات حضرت حق ذکر کند و بر محمد و آلمحمد صلوات بفرستد آنگاه دعا نمايد و اين دعا را نيز بخواند:

«أللَّهُمَّ رَبَّ المَشْعَرِ الحَرام فُک رَقَبَتي مِنَ النَّارِ وَأوْسِعْ عَلَيَّ مِنْ رِزْقِک الحَلالِ وَادْرَأْ عَنِّي شَرَّ فَسَقَةِ الْجِنَّ وَاْلاِنْس، أَللَّهُمَّ
أَنْتَ خَيْرُ مَطْلُوب اِلَيْهِ وَخَيْرُ مَدْعُوٍّ وَخَيْرُ مَسْؤُول وَلِکلِّ وافِد جائِزَةٌ فَاجْعَلْ جائِزَتي في مَوْطِني هذا أنْ تُقِيلَني عَثْرَتي

وَتَقْبَلَ مَعْذِرَتي وَأنْ تُجاوِزَ عَنْ خَطِيئَتي ثُمَّ اجْعَلِ التَّقْوي مِنَ الدُّنيا زادِي».

و مستحب است سنگ ريزه هايي را که در مني رمي خواهد نمود، از مزدلفه بردارد ومجموع آنها هفتاد دانه است[۵] و
مستحب است وقتي که از مزدلفه به سوي مني رفته و به وادي محسِّر رسيد، به مقدار صد قدم مانند شتر تند رود و

اگر سواره است سواري خود را حرکت دهد وبگويد:

«أَللَّهُمَّ سَلِّمْ لي عَهْدي وَاقْبَلْ تَوْبَتي وَأجِبْ دَعْوَتي وَاخْلُفْني فِيمَنْ تَرَکتُ بَعْدي».
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 آية االله سبحاني: حجش صحيح است و اگر نائب است از منوب عنه کفايت مي کند.

[۱]. آية االله مکارم: اين مستحبّات را به قصد رجاء بجاء بياورند.

[۲]. آية االله بهجت، آية االله نوري: اللهمّ ارحم موقفي و زد في عملي.

[۳]. آية االله مکارم: يعني براي نماز مغرب اذان و اقامه مي گويد و براي عشا فقط اقامه.

[۴]. آية االله زنجاني: مشعرالحرام در اين روايات نام کوهي است که در سرزمين مزدلفه بوده است.

 آية االله مکارم: اين حکم در روايات متعددي آمده است و احتمالاً منظور از آن با پاي برهنه قدم گذاشتن در سرزمين
مشعر است.

[۵]. آية االله مکارم: ولي از آنجا که در شلوغي جمعيت غالباً بعضي از سنگ ها اصابت نمي کند بهتر است بيشتر جمع
آوري کند.
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